
الياف نساجى
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1-9 مقدمه
الياف ماده ي اوليه ي صنعت نســاجي است. امروزه 
شناســايي الياف اهميت زيادي پيدا كرده اســت. براي 
پوشــاك در هر فصلي به نوعي پارچه نياز است. بنابراين، 
بايــد بدانيم ايــن پارچه ها از چــه نوع اليافــي و با چه 

وسايلي فراهم مي شوند و طرز نگه دارى، شست وشو، 
لكه  گيري و اتوكشي آن چگونه است.

2-9 تعريف الياف:
كلمه ي الياف جمع ليف است و ليف عبارت است 
از رشــته اي نازك با طول كافي كه انعطاف پذير است 
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و اســتحكام و ارتجاع لازم را براي عمليات ريسندگي 
و بافندگــي دارد. اليافي كه در صنعت نســاجي ازآن 
اســتفاده مي شود بســيار متنوع اســت و به دو دسته ي 

اصلي طبيعي و مصنوعي تقسيم مي شود. 
1-2-9 الياف طبيعي:

اليافي اســت كه بشــر در ايجاد اصل آن هادخالتي 
ندارد ودرطبيعت يافت مى شــوند، به سه دسته تقسيم 

مي شوند: گياهي وحيواني، معدني
الياف گياهي، مانند، پنبه، كتان و كنفر؛
الياف حيواني، مانندپشم، ابريشم و مو؛

اليــاف معدنــي، مانند، طــلا، نقره و پنبه ي نســوز 
(آسبست). 

2-2-9 الياف مصنوعي:
بــه اليافي مى گوئيم كه به خــودي خود در طبيعت 
يافت نمى شــود و با استفاده  از مواد خام اوّليهّ و يا ساير 
مواد شــيميايي و به كاربردن روش هــاي صنعتي تهيه 

مي  شود، مانند نايلون و ريون.
با توجــه به خــواص فيزيكي و شــيميايي  الياف و 
عكس العمل هــاي متفاوتي  كه  در عمليات ريســندگي 
وبافندگــي و تكميــل روي الياف صــورت  مي گيرد، 
كارخانجــات پارچه هايي را با مشــخصات معين توليد 
مي كنند. نوع و جنس پارچه به نوع اليافي بستگي دارد 
كه در تهيــه ي  آن به كار برده مي شــود. براي  تهيه ي 
پارچــه بايد اليــاف را به صورت نخ درآورده وســپس 

پارچه را توليد كرد.
3-9 عـلا يم بين المللي (برچسـب) نگه داري 

از پوشاك
كارخانه هاي بــزرگ صنايــع پارچه بافي  معمــولاً 
طبق قوانين بين المللي به كليه  ي لباس هاي دوخته شده 
برچسبي مي دوزند كه مشــخص كننده ي درصد مواد 

تشكيل دهنده ي پارچه ي آن است.
توليدي هاي پوشــاك نيز روي پوشــاك توليدي 
خود برچسب ديگري نصب مي كنند كه نشان دهنده ي 
طرز نگه داري و روش شســت و شــوي  آن  لباس  براي 

مصرف  كنندگان است.
رعايت ســفارش هاي روي برچسب باعث مي شود 
كه مدت زمان  بيش تري از پوشاك خود استفاده كنيد.

به علايم زير دقت كنيد:
دماي مناسب براي پارچه هاي پشمي   -1

دماي مناسب براي پارچه هاي الياف مصنوعي  -2

حداكثر درجــه ي حــرارت و درجــه ي طبيعي    -3
(نرمال)
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با دست شسته شود.   -4

خشك شويي شود.  -5

از خشك كن ماشين مي توان استفاده كرد.  -6

از خشك كن استفاده نشود.   -7

براي خشك شويي مناسب نيست.  -8

براي خشك كردن، درجه ي حرارت (دما) بايد   -9
پايين باشد.

10– درجه ي حرارت ماشــين براي خشك كردن 
مي تواند بالا باشد.

11- بايد لباس را در سطح مسطح ودور از گرماي 
مستقيم خشك كرد.

12-  اليــاف مصنوعــي، روي دمــاي پاييــن اتــو 
مي شود.

13- گرماي متوســط اتو براي پارچه هاي پشــمي، 
ابريشــمي و  برخي اليــاف مصنوعي مخلوط مناســب 

است.

14- اتــوزدن ممنــوع اســت، زيرا پارچه آســيب 
مي بيند.

15- اتو بايد در درجه ي گرم تري قرار گيرد (براي 
پارچه هاي كتان و …)

16- پارچه حســاس اســت و با برخي از شيوه هاي 
خشك شويي بايد تميز شود.
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17- استفاده از مواد سفيد كننده بلامانع است.
18- بــه هيچ عنوان از مواد ســفيد كننده اســتفاده 

نشود.
به جز اين برچســب و علايم بين المللي روش هاي 
ديگــري نيز براي شــناخت جنس ونــوع الياف پارچه 

هست كه عبارت اند از:
روش ميكروسكوپي؛ 1 -

روش سوزاندن؛ 2 -
روش شيميايي. 3 -

 بيش تر بدانيد
الياف نســاجي به دو دســته ي متمايــز الياف كوتاه 
(غيرمداوم) و بلند (مداوم يا فيلامنت) تقسيم مي شوند. 
ابريشــم،  تنها ليف طبيعي است كه به صورت فيلامنت 
در طبيعت هست. پشم و پنبه و كتان از الياف غيرمداوم 

اند.
الياف مصنوعي اغلب فيلامنت اند.

الياف گياهي: مهم ترين الياف نســاجي، يعني پنبه، 
كتان، كنف و چتايي. كه از طريق كاشتن تهيه مي شوند 

و پايه ي سلولزي دارند، ماده ي سازنده ي گياهان اند. 
اليــاف گياهــي بــه گروه هــاي فرعي زير تقســيم 

مي شوند:
الياف دانه اي، مانند پنبه؛

الياف ساقه اي، مانند كتان، كنف و چتايي؛

الياف برگي، مانند سيسال؛
الياف ميوه اي، مانند نارگيل.

اليــاف حيواني: اين اليــاف از حيوانات مختلف به 
دســت مي آيند و پرمصر ف ترين آن ها پشــم گوسفند 
و ابريشــم است كه كرم ابريشــم آن را توليد مي كند. 
ايــن الياف پروتئيني دارند كه عمده ي ســاختمان بدن 
جانــداران را تشــكيل مي دهد و بــه گروه هاي فرعي 

زيرتقسيم مي شوند:
پشم

ابريشم
مو

الياف معدني اين الياف ريشــه ي معدني دارند و به 
صورت ليف در دسترس نيستند، بلكه با انجام عملياتي 
به صــورت الياف درمي آيند. الياف فلــزي، مانند طلا 
و نقره و آزبســت. آزبســت در اصطلاح عاميانه پنبه ي 
كوهــي يا پنبه ي نســوز ناميده مي شــود و در لابه لاي 
ســنگ هاي معدني قــرار دارد. پارچه هــاي ضدحريق 

نمونه اي از كاربرد اين الياف است.
الياف مصنوعي، مثل 1 - الياف بازيافته(رژنره) 2 – 

الياف تركيبي (سنتتيك)
الياف بازيافته يــا رژنره: ماده ي اوليه اين الياف   -1
از طبيعت گرفته مي شــود و پس از عملياتي به صورت 

الياف در مي آيند، مانند ويسكوز و ريون.
الياف تركيبــي (ســنتتيك):مادّه ي اوّليهّ ي اين   -2
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الياف از مواد شــيميايي اســت و به طور مصنوعي تهيه 
مي شوند، مانند نايلون، پلي استرها، داكرون، ترگال.

4-9  نحوه ي شست وشو و مراقبت ونگه داري 
از منسوجات

1-4-9  پارچه هاي پنبه اي
پارچه هاي پنبه اي عمــري طولاني دارند و تاكنون 
هيچ ليفــي نتوانســته جاي گزين آن شــود. اين پارچه 
داراي استحكام زياد و مقاومت بسيار است. آب رفتگي 

پنبه نسبت به پارچه هاي كتاني بيش تر است. 
پارچه هــاي پنبــه اي در تمــاس با بــدن هيچ گونه 
حساسيت پوســتي ايجاد نمي كنند. هنگا م شست وشو 
براي از بين بردن لكه ها مي توان آن را خوب چنگ زد 

و فشار داد وبراي ضدعفوني آن را جوشاند. 
چروك پذيري پارچه ي پنبه اي زياد است و بايد آن 
را مرطوب اتو كنيد. استفاده از سفيدكننده هاي كلردار 
(در صــورت مجاز بودن از طريق برچســب) براي اين 

جنس از پارچه مناسب است.
براي جلوگيري از رشــد كپك، قــارچ و باكتري، 
پارچه هــاي پنبه اي را بايد در جاي خشــك نگه داري 

كرد.
2-4-9  پارچه هاي كتاني:

مقاومت كتان بيش تر از پنبه است. پارچه هاي كتاني 
را نيز بهتر اســت در حالتي كه كاملاً مرطوب است اتو 
كنيد تا چين و چروك آن باز شــود. پارچه هاي كتاني 

حــرارت بدن را بهتر از پنبــه انتقال مي دهند و به همين 
دليل از پارچه هاي ديگر خنك ترند. بهتر است پارچه ي 
كتاني را قبل از دوخت بشوييد. زيرا در شست و شوهاي 

مكرر آب رفتگي دارد.
پارچه ي كتاني را نيز، به علت داشــتن زمينه ي رشد 
كپك، قارچ و باكتري، بايد در جاي خشك نگه داري 

كرد.
3-4-9  روش آهار زدن پارچه:

بهتر اســت پس از شست و شــوي پارچه هاي نخي 
وكتاني آن هــا را قدري آهاربزنيد تــا جلوه ي اوليه ي 
خود را حفظ كنند. براي آهار زدن از نشاســته استفاده 
كنيد. ابتدا نشاســته را در كمي آب ســرد بريزيد و به 
تدريــج آب آن را زياد كنيد تا رقيق شــود. بعد روي 
آتــش بگذاريد و هم بزنيد. ســپس لباس يا روميزي و 
غير آن ها را كامــلاً در محلول فرو  ببريد و چندين بار 
اين عمل را تكرار كنيد تا نشاســته جذب پارچه شود. 
ســپس بيرون بياوريــد و روي بند بيندازيد تا خشــك 

شود. 
هنــگامِ اتوكردن پارچــه را مرطوب كنيــد. براي 
پارچه هاي نازك، مثل پرده ي توري و … از آهار رقيق 
و براي پارچه هاي ضخيم از آهار غليظ اســتفاده كنيد. 
گاهــي براي آهار زدن به پارچه هاي لطيف و رنگي از 
ورقه هاي ژلاتين استفاده مي كنند. در تمام مراحل بايد 
در درجه ي اول به برچسب لباس ها توجه كنيد. سپس، 
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با توجه به آن اقدام به شست وشو كنيد.
4-4-9  پارچه  هاي پشمي

در شست وشوي پارچه هاي پشمي بايد از مصرف 
صابــون و پودرهايي كه خاصيت قليايــي زياد دارند، 
بــه خصوص در آب جوش بايد خــودداري كرد، زيرا 
باعث نمدي شدن آن مي  شود. اغلب منسوجات پشمي 
اگر درســت شســته و خشك نشــوند در اولين شست 

وشوي تغيير شكل خواهند داد.
 براي اســتفاده ي درســت از اين منســوجات بايد 
نكاتي را مراعات كرد. بلوز و ژاكت پشمي را در آب 
ولــرم و با مواد قليايي ضعيف و ملايم بشــوييد به هيچ 
وجه لباس را چنگ نزنيد و از ســفيدكننده هاي كلردار 
اســتفاده نكنيد. بعضي از لباس هاي پشمي را مي توانيد 
با اســتفاده از دستورالعمل ماشــين و برچسب لباس در 
ماشــين بشــوييد. اتو رامســتقيم روي پارچه ي پشمي 
نكشــيد. آفت پشــم بيد اســت و براي از بين بردن آن 

مي توانيد از نفتالين استفاده كنيد.
5-4-9  شست وشوي منسوجات نايلوني:

پرمصرف ترين الياف مصنوعي در صنعت نســاجي 
نايلون اســت. منســوجات نايلونــي را مدتي در آب و 
صابون بخيســانيد، ســپس با كمي تكان دادن در كف 
صابون آبكشي كنيد. مي توانيد، با توجه به دستورالعمل 
ماشــين وبرچســب لباس، آن را در ماشين لباس شويي 
بشــوييد. نبايــد نايلون را زياد فشــار داد، زيــرا امكان 

دارد چروك هايي كه براثر فشــار بر روي لباس ايجاد 
مي شود بعد از خشك شدن نيز از بين نرود.

پارچه ي نايلوني اگر خوب شسته شود احتياج به اتو 
ندارد، زيراحرارت زياد نايلون را خراب مي كند.

 توجه!
قبل از شســتن لباس ها بايدآن ها را بررسي كرد كه 
لكه و پارگي نداشته باشند. همچنين براي شست وشو، 
لباس ها را براساس جنس، رنگ و نوع دسته بندي كنيد 

و هريك را جداگانه بشوييد.

5-9  روش برطرف كردن لكه ي روي لباس
1-5-9  تعريف لكه:

اثر و علامت چرك و كثافت بر پارچه يا هر شيئي 
ديگر را لكه مي نامند.

2-5-9 تعريف لكه گيري (لكه زدايي)
مجموعــه  روش هايي را كه بــراي زدودن لكه ها از 
تــار و پود پارچه يا از هر شــيئي ديگــر به كار مي رود 

لكه گيري مي نامند.
عمل لكه گيري بــه علت زياد بودن نــوع لكه ها و 
متعدد بودن نوع و جنس پارچه هاي مختلف، كار بسيار 

ظريف و پيچيده اي است. 
بــراي لكه گيري صحيــح بايد از طبيعــت و اصل 
لكه ها، تركيب ساختماني پارچه ها و نيز از فرآورده هاي 
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لكه زدايي، هم چنين از روش كاربرد وعمل لكه گيري 
شناخت كامل داشته باشيم.

 توجه!
قبل از لكه گيري به نكته هاي زير توجه كنيد:

زيــرا  نكنيــد،  لكه گيــري  بســته  محيــط  در   -1
فرآورده هــاي لكه گيري كم وبيــش از خود بخارهاي 
ســمي متصاعــد مي كنند و دســت كم بــوي نامطبوع 
دارند. تعدادي از مواد لكه گيري قابل اشتعال اند و بايد 

آن ها را از هرگونه شعله اي در محل دور كرد.
حداقل، قبل از لكه گيري ماده ي لكه گير را روي   -2

پارچه اي شبيه به جنس پارچه ي لكه دار، امتحان كنيد.
بهتر اســت به محض لكه شــدن لباس اقدام به   -3
لكه گيري كرد. زيرا پاك كردن لكه ي كهنه دشوار و 

گاهي غيرممكن است..
هنگام پاك كردن لكه هيچ گاه لكه را به هم نماليد   -4
و مچاله نكنيد، بلكه پارچه ي آغشته به ماده ي پاك كننده 

را با زدن ضربه به پارچه، لكه را پاك كنيد.
هيچ گاه از پارچه ي ســياه براي لكه گير استفاده   -5

نكنيد.
براي پــاك كردن لكه بهتر اســت در زير لكه   -6
يك پارچه ي كهنه تاشده ي تميز (شيفون جذب كننده 
يا يك كاغذ خشك كن چند لا) قرار دهيد. سپس، از 
پشــت لكه، لكه زدايي را آغاز كنيــد. پس از اين كه با 

كهنــه يا برس با محلول، ضرباتي به محل لكه زديد آن 
را به ســرعت يا به وســيله ي هوا يا خورشيد يا پاشيدن 
پودرهــاي جذب كننده، خشــك كنيد. ســپس عمل 
را تكــرار كنيــد. از روي لكه نيز ايــن مراحل را انجام 

دهيد:
الف) لكه هاي چرب (روغن، كره، روغن سوخته، 
رنگ شــمع و …): اين لكه ها در آب حل نمي شــود 

فقط در حلال هاي آلي قابل حل است. 
ب) لكه هاي كم چربي با مبدأ حيواني (خون، تخم 
مرغ، عرق بدن و ادرار): در آب حل  مي شــوند، ولي 

در مقابل حلال ها غيرحساس باقي مي مانند.
ج) لكه هــاي بي چربي با مبــدأ نباتي رنگين (قهوه، 
ميو ه ها،علف ها وگل ها): نــه به طور كامل بلكه كم و 
بيش در آب حل مي شوندو بايد با حلال هاي مخصوص 

لكه هاي رنگي را لكه زدايي كرد.
د) لكه هــاي مختلط مثــل لكه هــاي فرآورده هاي 
غذايي (سُس،شيرقهوه، شكلات،شيركاكائو و آن ها): 
از آن جــا كه مواد و الياف مختلفــي در بافت پارچه به 
كار مي رود، به همين جهت با هم يك ســان نيســتند و 

بايد هر يك را به نحو خاصي لكه زدايي كرد.
فرآورده هــاي لكه زدايي، كه به ســادگي مي توان 

ازآن ها استفاده كرد، عبارت اند از:
اســتون: محلولي بي رنگ با بوي مشــخص كه   -1
اغلب اشــخاص با آن آشنا هســتند. ماده اي است قابل 
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اشــتعال كه چربي ها، صمغ ها، لعــاب يا لاك ها را به 
آساني در خود حل مي كند.

الكل اتيليك: الكل 90 درصد يا رقيق شــده ي   -2
78 درصد كه در عين حال غيرقابل آشــاميدن اســت. 
يكي از بهتريــن حلال ها ي خوب چربــي ها، لعاب يا 

لاك ها و بعضي از رنگ هاي قليايي است.
بنزين: محلول فوق العاده قابل اشــتعال كه براي   -3
زدودن انــواع لكه هاي چربي يا موم كاربرد دارد. فقط 
پارچه هاي نايلون و پرلون و امثال آن ها را نبايد با بنزين 
لكه گيري كرد. براي لكه هاي چربي، كه به سادگي از 

بين نمي روند بايد از اسيد سولفوريك استفاده كرد.
اسيد اســتيك  (ســركه): كه در بازار به شكل   -4
بلورهاي كريســتال يا به صــورت محلول 40 درصد به 
فروش مي رســد. يكي از عالي ترين حلال ها رنگ هاي 
قليايــي اســت، ولي اســتات و ســلولز را در خود حل 
مي كننــد. بنابراين در پارچه هــاي الياف مصنوعي بهتر 

است قبلاً  آزمايش كنيد.
اســيد اگزاليك: كه در بازار به شكل بلورهاي   -5
كريستال و به صورت تركيب در جوهرترشك وجود 
دارد. اين اســيد درآب غيرقابل حل اســت و از آن به 

صورت رنگ زدا (ضدرنگ) استفاده مي كنند.
اســيدتارتريك (بلورهاي محلول در آب) كه   -6
براي زدودن لكه هاي گياهــي و رنگ هاي نباتى ازآن 

استفاده مي شود.

3-5-9 انواع لكه
لكه ي شمع:  شمع را با لبه ي كارداز روي لباس   -1
بتراشيد. لكه ي باقي مانده را بين دو ورقه ي خشك كن 
يا كاغذ كاهي  و دســتمال كاغذي قرار دهيد و با اتوي 
گرم چند لحظه برروي آن فشار دهيد. در اين صورت 
شــمع باقي مانده بــر اثر گرمــا ذوب و جــذب كاغذ 
مي شــود. ســپس آن را با مواد پاك كننده شست و شو 

دهيد. اگر لكه پاك نشد از بنزين سفيد استفاده كنيد.
لكه ي عرق بدن: براي از بين بردن لكه ي عرق   -2
از روي پارچه هاي پنبــه اي و كنفي، مي توانيد با كمي 
آب نمك محل لكه را بشــوييد، ســپس آن را با مواد 

پاك كننده شست و شو دهيد.
لكــه ي جوهر: اگــر پارچه ي ســفيدي را، كه   -3
لكه ي جوهر دارد،  در آب ژاول قرار دهيد، لكه از بين 
مــي رود. در پارچه هاي رنگي، محــل لكه را با محلول 
جوهــر ليمو خيس كنيــد و آن را در آفتاب بگذاريد. 
اگر لكه پاك نشــد اين عمل را آن قدر تكرار كنيد تا 
اثري ازآن باقي نماند.ضمنا" ماســت هم حلال خوبى 

براى لكه ي جوهر است.
لكــه ي لاك ناخن: پارچه ي نازكــي زير لكه   -4
قرار دهيد و ابر يا پنبه ي آغشته به استون به شدت روي 
آن فشار دهيد. سپس پارچه را با آب بشوييد. چنان چه 
لكه مقاومت كرد با كمي الكل و چند قطره آمونياك 

آن را پاك كنيد.
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لكه ي خون: لباس را در آب سرد خيس كنيد و   -5
بعد با آب سرد خوب بشوييد (توجه كنيد به هيچ وجه 
از آب گرم اســتفاده نكنيد. زيرا لكه ثابت مي شــود). 
ســپس ماده ي پــاك كننده را روي محــل لكه بريزيد 
وخــوب چنگ بزنيد. اگر اثــري از لكه باقي ماند چند 
قطره آمونياك روي لكه بريزيد، سپس آن را بشوييد. 
در پارچه هــاي ســفيد مي توانيد از مايع ســفيد كننده 

استفاده كنيد.
لكــه ي روژلب: اين لكــه را مي توانيد از روي   -6
پارچه هاي پنبه اي،ويســكوز، پشمي و كنفي به كمك 

الكل طبي پاك كنيد و بشوييد.
لكه ي آدامس و انواع چســب: بر روي لكه يخ   -7
بماليد يا در آب ســرد خيــس كنيد. كمي صبر كنيد و 
ســپس با كاردك آدامس يا چســب را از روي پارچه 

بتراشيد و محل را با مواد پاك كننده بشوييد.
لكه ي قهــوه يا چاي: آب جوش را از فاصله ي   -8
زياد روي محل لكه بريزيد. ســپس هميــن كار را در 
طرف ديگر لكــه تكرار كنيد. اگر اثــري از لكه باقي 
ماند،روي آن محلول گليسيرين گرم بماليد و نيم ساعت 
صبر كنيد. سپس با آب، آن را خوب شست وشو دهيد 

و بعد با آب گرم ومواد پاك كننده بشوييد. 
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