
 
 

 اخلاق فردی

 عُجب و خودپسندی

  مقدمٍ

ػُزت آى است وِ اًسبى اػوبل ً٘ىص سا اص خَد داًستِ، ثضسگطبى ضوبسد ٍ ثِ ّو٘ي خبطش ثِ ضبدهبًٖ ّوشاُ ثب تفبخش ثپشدصاد 

ثِ ربٕ آٍسد  ٍ خَٗص سا سّ٘ي خذإ تؼبلٖ ًذاًذ؛ اهب اگش فشٍتٌبًِ ثش وشدُ، هسشٍس ثبضذ ٍ ثش اٗي تَف٘ك، ضىش رات همذسص

 ٍ فعل الْٖ طلت وٌذ، ػُزت ًجَدُ ٍ ثلىِ هوذٍح است.

ػُزت هبًٌذ ّوِ سرائل اخلالٖ دٗگش اص خَدثسٌذُ پٌذاضتي خَٗص دس ثشاثش خذإ تؼبلٖ ًطأت هٖ گ٘شد؛ اهب اگش اًسبى ثِ 

تب گشفتبس خَد خَاّٖ ٍ  دٗذُ تحم٘ك ثٌگشد رض حك ٍ اسوبء، صفبت ٍ افؼبل اٍ ًوٖ ٗبثذ ٍ دس اٗي ه٘بًِ خَدٕ ًوٖ ثٌ٘ذ

ػُزت گشدد. سلسلِ حزبة ّبٕ ث٘ي اًسبى ٍ خذا وِ ّوبى سرائل اخلالٖ است، اص خَدثٌٖ٘ آغبص ٍ ثِ خَدخَاّٖ ٍ سپس 

 خَدفشٍختگٖ، وِ دس ثش گ٘شًذُ ّوِ سرائل است هٌتْٖ هٖ ضَد.

گش است آضٌب هٖ ضًَذ، ٍ ثذٗي تشت٘ت هٖ اخلاق پژٍّبى دس اٗي دسس ثب هفَْم ػُزت وِ سٗطِ تىجش ٍ ثِ دًجبل آى سرائل دٗ

تَاًٌذ طشحٖ دس صهٌِ٘ فعبئل ٍ سرائل اخلالٖ، اسائِ دٌّذ. هجبحج اٗي ٍاحذ آهَصضٖ ػجبستٌذ اص: تؼشٗف ػُزت ٍ 

 خَدپسٌذٕ، ػُزت دس سٍاٗبت، صٗبًْبٕ خَدپسٌذٕ، السبم ػُزت ٍ دسهبى آى.

  محتًاي آمًزشي

  عُجب ي خًدپسىدي

بى دس خَدش ووبلٖ سا تصَس وٌذ ٍ ثِ خبطش آى، حبلتِ خَدپسٌذٕ ٍ اثتْبد دس اٍ پ٘ذا ضَد، خَد سا ػُزت آى است وِ اًس

ثْتش اص دٗگشاى ثپٌذاسد، دس خَدش ّ٘چ ًمصبى ٍ ػ٘جٖ ًجٌ٘ذ ٍ ّؤ وبسّبٕ خَدش سا هطلَة ٍ خَة ثذاًذ. گبّٖ ٍالؼبً 

 خَدش داسد. صفت ووبل دس اٍ ّست، گبّٖ ّن ً٘ست ٍ اٍ تصَّس ٍ تَّّن ووبل دس



 
 

ػزت اص ثذتشٗي سراٗل اخلالٖ است ٍ ه٘بى اًسبى ٍ خذا حزبة پذٗذ هٖ آٍسد ٍ اص افضاٗص ووبل ثبصهٖ داسد. خذا اًسبى 

خَدپسٌذ ٍ هُؼزت سا دٍست ًذاسد ٍ اص اٍ سلت تَف٘ك هٖ وٌذ، چَى صهٌِ٘ آى دس خَدش فشاّن است ٍ خَد سا ثٖ ً٘بص اص 

وسٖ [1] ،«أفوي صُّٗي لِ سَءِ ػولِ فشآُ حسٌَبً»ى وشٗن دسثبسٓ گشفتبساى اٗي تَّن هٖ فشهبٗذ: لطف ٍ ػٌبٗت خذا هٖ پٌذاسد. لشآ

 وِ وبس ًبپسٌذش دس ًظشش آساستِ ضذُ ٍ آى سا ً٘ىَ هٖ ثٌ٘ذ.

  عجب در احاديث

ٗبد ضذُ ٍ دس ًىَّص آى احبدٗج ثس٘بسٕ است. چٌذ ًوًَِ اص سٍاٗبت سا  «اِػزبةُ الوشءِ ثٌفسِ»اص اٗي خصلت ثِ دس سٍاٗبت، 

 هٖ آٍسٗن:

 سٌذٕ دس دل اٍ ٍاسد ضَد ّلان هٖ گشدد.ّش وس ػزت ٍ خَدپ [2]،« هي دخلِ الؼزت ّله»اهبم صبدق )ع(:  -1

 خَدپسٌذٕ هبًغ افضٍدى ثش ووبلات هٖ ضَد. [3]،« اِىّ الإػزبة ٗوٌغ الإصدٗبد»اهبم ػلٖ )ع(:  -2

 خَدپسٌذٕ تَ اص تجبّٖ ػمل تَست. [4]،« ملهسِظبنَ ػي ًفسه هِي فسبد ػ» اهبم ػلٖ )ع(:  -3

الجتِ دس سٍاٗبت هتؼذدٕ ّن ػزت سا تجبُ وٌٌذُ ٍ اص ث٘ي ثشًذٓ ػمل ثِ ضوبس آٍسدُ است، اص رولِ اٗي سخي اه٘ش  -4

 ػزت آفت خشد است. [5]،« آفِ الّلتِ الؼزتُ»الوؤهٌ٘ي )ع( وِ فشهَد: 

  زيان َاي خًدپسىدي

 ٍلتٖ وسٖ دچبس ػزت ضذ، ػَاسض ٍ ػَالت صضتٖ ثش آى هتشتت هٖ ضَد، اص رولِ:

اٗبن اَى تشظٖ ػي »خَاّبًص ّن افضٍى خَاّذ ضذ. اهبم ػلٖ )ع( هٖ فشهبٗذ: ، دسًت٘زِ آى دضوٌبى ٍ ثشتکبر بر ديگران -1

 ثپشّ٘ض اص آًىِ خَدپسٌذ ثبضٖ، وِ دس ًت٘زِ ًبساظ٘بى اص تَ افضٍى ضًَذ. [6]،« ًفسه، ف٘ىخش السّبخط ػل٘ه

ص ثٌ٘ذ، دٗگشاى ّن ا وسٖ وِ خَد سا ثشتش اص ّوِ پٌذاسد، وسٖ سا لاٗك دٍستٖ ٍ هؼبضشت ًوٖ احساس تىُايي ي يحشت، -2

هبًذ. اٗي احسبس تٌْبٖٗ ٍ ًذاضتي اً٘س دس سٍاٗبت هتؼذدٕ ث٘بى  گزاسًذ، دسًت٘زِ تٌْب هٖ ضًَذ ٍ تٌْبٗص هٖ اٍ ًبساحت هٖ

 آٍستش اص خَدپسٌذٕ ً٘ست. ّ٘چ تٌْبٖٗ ٍحطت [7]،«لا ٍحذٓ اٍحص هِيَ الؼزت»ذ: فشهبٗ )ع( هٖذُ است، اص رولِ اهبم ػلٖض

ّش وبس اضبسُ ضذ وِ حبلت ػزت اًسبى سا دس پ٘طشٍٕ دس ػلن، ػجبدت،اخلاق حسٌِ، ً٘ىٖ ثِ دٗگشاى ٍ  عامل رکًد، -3

خَة دٗگش دچبس سوَد هٖ وٌذ، چَى دس حذٕ وِ ّست خَد سا وبهل هٖ ثٌ٘ذ ٍ اٗي خَد ثضسي ثٌٖ٘ ٍ خَدپسٌذٕ هبًغ 
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ػزت، ثبصداسًذُ اص طلت داًص است. اهبم  [8]،« الؼزت صبسف ػي طلت الؼِلن»سضذ اٍ هٖ ضَد. اهبم ّبدٕ )ع( هٖ فشهبٗذ: 

 چ٘ضٕ هخل ػزت ثِ خَثٖ ّب ظشس ًوٖ صًذ. [9]،« هب اَظَشَّ الوحبسي وبلؼزتِ»ػلٖ )ع( ّن فشهَدُ است: 

صفت ّوشاُ ثب تىجّش، غشٍس، فخشفشٍضٖ، هٌتّ ًْبدى، سٗب ٍ .. هٖ ضَد ػول ّب سا تجبُ ٍ ثٖ چَى اٗي  تباٌ کىىدٌ عمل خير، -4

احش هٖ وٌذ ٍ ػجبدت سا ثٖ ارش هٖ سبصد. اهبم صبدق )ع( هٖ فشهبٗذ: دٍ هشد ٍاسد هسزذ هٖ ضًَذ، ٗىٖ ػبثذ ٍ دٗگشٕ فبسك. 

ٍ آى ػبثذ فبسك هٖ ضَد، چشا وِ ػبثذ دس هسزذ، پَ٘ستِ ٍ اص هسزذ ث٘شٍى هٖ آٌٗذ، دس حبل٘ىِ آى فبسك اص صذٗمبى هٖ ضَد 

ثِ فىش اٗي است وِ چِ اًسبى ػبثذٕ ّستن ٍ ثِ ػجبدت خَٗص هٖ ًبصد، اهب فبسك دس اًذٗطٔ تَثِ ٍ پط٘وبًٖ اص فسك خَٗص 

 [11]است، تَثِ ٍ استغفبس هٖ وٌذ.

 

اٗي است وِ گفتِ اًذ: گٌبّٖ وِ تَ سا ثِ ػزس آٍسد، ثْتش اص طبػتٖ است وِ تَ سا ثِ ػُزت آٍسد ٍ اٗي ًىتِ دس سٍاٗبت ّن 

گٌبّٖ وِ تَ سا ًبساحت وٌذ، ًضد  [11]،« س٘ئٔ تسَءنُ خ٘ش ػٌٌذالله هِي حسٌٔ تؼزجهَ»اهبم ػلٖ )ع( فشهَدُ است:  هطشح است.

 خذا ثْتش اص حسٌِ ٍ وبس ً٘ىٖ است وِ تَ سا ثِ ػزت ٍ خَدپسٌذٕ آٍسد.

  اقسام عجب ي درمان آن

 دس وتت اخلالٖ، السبم آى ثِ تٌبست اٌٗىِ ػبهل ٍ سجت آم چِ ثبضذ ثِ ّطت ًَع ًمس٘ن وشدُ اًذ.

دسهبى آى تفىّش دس آلَدگْ٘بٕ ثبطٌٖ، ً٘ض پَس٘ذى ٍ اص ّن پبض٘ذى ّو٘ي رسذ  عجب بٍ جمال ي اودام ي صًرت زيبا، -1

 پس اص هشي ٍ ثَ گشفتي آى است.

دسهبًص آى است وِ ٗه تت سبدُ اًسبى لَٕ سا ثش صه٘ي هٖ افىٌذ ٍ ٗه پطِ ٍ هگس ٍ  عجب بٍ قدرت ي ويري، -2

 خبسٍخس اٍ سا ػبرض هٖ وٌذ.

دسهبًص آى است وِ اٍلاً اٌْٗب سا اص سَٕ خذا ثذاًذ، حبً٘بً تَرِ وٌذ وِ گبّٖ ثب ووتشٗي  عجب بٍ عقل ي ًَش ي ذکايت، -3

 ٕ ٍ دهبغٖ هٖ ضَد ٍ هعحىٔ دٗگشاى هٖ گشدد.ث٘وبسٕ دچبس اختلال فىش
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ػلارص آى است وِ ثذاًذ اگش دس فعبٗل ٍ اخلاق، ثشخلاف خبًَادُ ٍ دٍدهبى ضشٗفص ثبضذ  عجب بٍ وسب ي خاودان، -4

 اسصضٖ ًذاسد.

 اص فعل پذس تَ سا چِ حبصل؟  گ٘شم وِ پذس تَ ثَد فبظل 

ٗبد ًجشد آًبى ثِ خبطش ظلوْبٗطبى ًضد خذا ٍ هشدم هٌفَسًذ ٍ دس ػلارص آى است وِ اص  عجب بٍ سلاطيه ي قدرتمىدان، -5

 آخشت ّن اّل دٍصخٌذ.

اًذ  آى است وِ ثذاًذ اٌْٗب ّوِ ظؼ٘ف ػلارص عجب بٍ زيادي ياران ي ي ديستان ي فرزودان ي خادمان ي حشَمَ ي خدََم، -6

 آٌٗذ. ن آًبى ثِ وبس ًوٍٖ سٍص ل٘بهت ّ ختِ ً٘ستٍ هبله ًفغ ٍ ظشس ً٘ستٌذ ٍ هشي وِ فشا سسذ اص ّ٘چ ٗه اص آًْب وبسٕ سب

 ثبٗذ اًذٗط٘ذ وِ اٌْٗب ًبپبٗذاسًذ ٍ اهبًتٖ هَلت دس دست اًسبًٌذ ٍ ٍفب ًوٖ وٌٌذ. عجب بٍ مال ي ثريت، -7

دسهبًص آى است وِ ّو٘طِ فىش خَد سا حك ٍ حَاة ًپٌذاسد ٍ هغشٍس افىبسش  عجب بٍ فکر ي اوديشٍ ي رأي خطا، -8

اص رولِ دسهبى ّبٖٗ وِ دس سٍاٗبت است، آى است وِ اًسبى  [12]بسٕ اص افىبس ٍ آساء ثٖ اصل، خطب ٍ غلط است.ًطَد، ثس٘

اص خَٗص ثذاًذ ٍ ّ٘چ وبس خ٘شٕ سا اص خَدش ،  ّ٘چ ٍلت خَد سا ثْتش اص دٗگشاى ًپٌذاسد ٍ ثِ ّش وس وِ هٖ سسذ، اٍ سا ثْتش

ٗستىخش لل٘ل الخ٘ش » ّشچٌذ ثس٘بس ون ثبضذ صٗبد ًذاًذ. اص سخٌبى پ٘بهجش اوشم )ظ( دس صفت اًسبى ّبٕ ػبلل اٗي است وِ : 

وبس ً٘ه اًذن اص دٗگشاى سا صٗبد هٖ ضوبسد ٍ وبس ً٘ه صٗبد اص خَدش سا ون ثِ  [13]،« هِي غ٘شُ، ٍ ٗستملّ وخ٘ش الخ٘شِ هي ًَفسِ

حسبة هٖ آٍسد. اهبم ثبلش )ع( ً٘ض فشهَد: سِ چ٘ض ووشضىي است: ٗىٖ صٗبد ضوشدى وبس خَٗص، دٍم فشاهَش وشدى گٌبّبى، 

ش: سرلُ استىخش ػولِ ًسَٖ رًَثِ ٍ اػزتَ ثشأِِٗحلاثٌ لب«سَم سإٔ خَد سا ثْتش اص دٗگشاى دٗذى.   [14]«.صوبتُ الظَّْ

 اسد ًْبدى ثِ دٗگشاى ٍ وبسّبٕ خَة دٗگشاى، هبًغ خَدپسٌذٕ هٖ ضَد. چِ ً٘ىَ گفتِ است خَارِ ػجذالله اًصبسٕ: -9

 ٘ت است ثضسي ثشوط٘ذى خَد سا اص رولٔ خلك، ثشگضٗذى خَد ساػ

 [15]دٗذى ّوِ وس سا ٍ ًذٗذى خَد سا  اص هشدهه دٗذُ ثجبٗذ آهَخت 
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 . 8فبطش، آِٗ [ 1]

 . 313، ظ 2اصَل وبفٖ، د [ 2]

  167ًْذ الجلاغِ، حىوت [ 3]

 . 5412غشس الحىن، حذٗج [ 4]

 . 3956غشسالحىن، حذٗج [ 5]

 . 2643ّوبى، حذٗج [ 6]

 . 113ًْذ الجلاغِ، حىوت [ 7]

 ، ثِ ًمل اص ثحبس الأًَاس. 11818ه٘ضاى الحىوِ، حذٗج [ 8]

 ، ثِ ًمل اص غشس الحىن 11796ه٘ضاى الحىوِ، حذٗج [ 9]

 . 354ػلل الطشاٗغ، ظ [ 11]

 . 46ًْذ الجلاغِ، حىوت [ 11]

ٍ  262، ظ 6ف٘ط وبضبًٖ، د « هحزٔ الج٘عبءِ»حوذ حسي لضٌٍٖٗ ٍ ه« وطف الخطبءِ»، تفص٘ل ث٘طتش دس وتبةِ 168ضجش، ظ « الأخلاق»ثب استفبدُ اص وتبة [ 12]

 . 331، ظ1ًشالٖ، د« ربهغ السؼبدات»

 ، ثِ ًمل اص هستذسن الَسبئل. 11841ه٘ضاى الحىوِ، حذٗج [ 13]

 ، ثِ ًمل اص خصبل. 11844ّوبى، حذٗج [ 14]

 .91، ظ 2چى٘ذٓ اًذٗطِ ّب، د [ 15]

  چکيدٌ

 اًسبى پٌذاس ووبلٖ دس خَٗص وٌذ ٍ ثذٗي خ٘بل، حبلت خَدپسٌذٕ ٍ اثتْبد دس اٍ پ٘ذا ضذُ خَد ػُزت آى است و ِ

 سا ثْتش اص دٗگشاى ثپٌذاسد.

 .ػُزت اص ثذتشٗي سرائل اخلالٖ است ٍ اًسبى سا اص خذاٗص هحزَة وشد ٍ اص تىبهلص ثبص هٖ داسد 

 سبس تٌْبٖٗ ٍ ٍحطت، سوَد ٍ تجبّٖ ػول خ٘ش.اص رولِ صٗبًْبٕ خَدپسٌذٕ ػجبستٌذ اص: تىجش ثش دٗگشاى، اح 

 .دس وتت اخلالٖ، السبم ػُزت سا ثِ تٌبست ػَاهل آى ثِ ّطت ًَع تمس٘ن وشدُ اًذ ٍ دسهبى آًْب سا ثشضوشدُ اًذ 

 گبُ خَد سا ثْتش اص دٗگشاى ًپٌذاسد.)ع( آهذُ آى است وِ اًسبى ّ٘چّبٕ ػزُت وِ دس سٍاٗبت هؼصَه٘ي اص رولِ دسهبى 
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 عُجب و خودپسندی

  مقدمٍ

ػُزت آى است وِ اًسبى اػوبل ً٘ىص سا اص خَد داًستِ، ثضسگطبى ضوبسد ٍ ثِ ّو٘ي خبطش ثِ ضبدهبًٖ ّوشاُ ثب تفبخش ثپشدصاد 

ثِ ربٕ آٍسد  ٍ خَٗص سا سّ٘ي خذإ تؼبلٖ ًذاًذ؛ اهب اگش فشٍتٌبًِ ثش وشدُ، هسشٍس ثبضذ ٍ ثش اٗي تَف٘ك، ضىش رات همذسص

 ٍ فعل الْٖ طلت وٌذ، ػُزت ًجَدُ ٍ ثلىِ هوذٍح است.

ػُزت هبًٌذ ّوِ سرائل اخلالٖ دٗگش اص خَدثسٌذُ پٌذاضتي خَٗص دس ثشاثش خذإ تؼبلٖ ًطأت هٖ گ٘شد؛ اهب اگش اًسبى ثِ 

تب گشفتبس خَد خَاّٖ ٍ  دٗذُ تحم٘ك ثٌگشد رض حك ٍ اسوبء، صفبت ٍ افؼبل اٍ ًوٖ ٗبثذ ٍ دس اٗي ه٘بًِ خَدٕ ًوٖ ثٌ٘ذ

ػُزت گشدد. سلسلِ حزبة ّبٕ ث٘ي اًسبى ٍ خذا وِ ّوبى سرائل اخلالٖ است، اص خَدثٌٖ٘ آغبص ٍ ثِ خَدخَاّٖ ٍ سپس 

 خَدفشٍختگٖ، وِ دس ثش گ٘شًذُ ّوِ سرائل است هٌتْٖ هٖ ضَد.

گش است آضٌب هٖ ضًَذ، ٍ ثذٗي تشت٘ت هٖ اخلاق پژٍّبى دس اٗي دسس ثب هفَْم ػُزت وِ سٗطِ تىجش ٍ ثِ دًجبل آى سرائل دٗ

تَاًٌذ طشحٖ دس صهٌِ٘ فعبئل ٍ سرائل اخلالٖ، اسائِ دٌّذ. هجبحج اٗي ٍاحذ آهَصضٖ ػجبستٌذ اص: تؼشٗف ػُزت ٍ 

 خَدپسٌذٕ، ػُزت دس سٍاٗبت، صٗبًْبٕ خَدپسٌذٕ، السبم ػُزت ٍ دسهبى آى.

  محتًاي آمًزشي

  عُجب ي خًدپسىدي

بى دس خَدش ووبلٖ سا تصَس وٌذ ٍ ثِ خبطش آى، حبلتِ خَدپسٌذٕ ٍ اثتْبد دس اٍ پ٘ذا ضَد، خَد سا ػُزت آى است وِ اًس

ثْتش اص دٗگشاى ثپٌذاسد، دس خَدش ّ٘چ ًمصبى ٍ ػ٘جٖ ًجٌ٘ذ ٍ ّؤ وبسّبٕ خَدش سا هطلَة ٍ خَة ثذاًذ. گبّٖ ٍالؼبً 

 خَدش داسد. صفت ووبل دس اٍ ّست، گبّٖ ّن ً٘ست ٍ اٍ تصَّس ٍ تَّّن ووبل دس



 
 

ػزت اص ثذتشٗي سراٗل اخلالٖ است ٍ ه٘بى اًسبى ٍ خذا حزبة پذٗذ هٖ آٍسد ٍ اص افضاٗص ووبل ثبصهٖ داسد. خذا اًسبى 

خَدپسٌذ ٍ هُؼزت سا دٍست ًذاسد ٍ اص اٍ سلت تَف٘ك هٖ وٌذ، چَى صهٌِ٘ آى دس خَدش فشاّن است ٍ خَد سا ثٖ ً٘بص اص 

وسٖ [1] ،«أفوي صُّٗي لِ سَءِ ػولِ فشآُ حسٌَبً»ى وشٗن دسثبسٓ گشفتبساى اٗي تَّن هٖ فشهبٗذ: لطف ٍ ػٌبٗت خذا هٖ پٌذاسد. لشآ

 وِ وبس ًبپسٌذش دس ًظشش آساستِ ضذُ ٍ آى سا ً٘ىَ هٖ ثٌ٘ذ.

  عجب در احاديث

ٗبد ضذُ ٍ دس ًىَّص آى احبدٗج ثس٘بسٕ است. چٌذ ًوًَِ اص سٍاٗبت سا  «اِػزبةُ الوشءِ ثٌفسِ»اص اٗي خصلت ثِ دس سٍاٗبت، 

 هٖ آٍسٗن:

 سٌذٕ دس دل اٍ ٍاسد ضَد ّلان هٖ گشدد.ّش وس ػزت ٍ خَدپ [2]،« هي دخلِ الؼزت ّله»اهبم صبدق )ع(:  -1

 خَدپسٌذٕ هبًغ افضٍدى ثش ووبلات هٖ ضَد. [3]،« اِىّ الإػزبة ٗوٌغ الإصدٗبد»اهبم ػلٖ )ع(:  -2

 خَدپسٌذٕ تَ اص تجبّٖ ػمل تَست. [4]،« ملهسِظبنَ ػي ًفسه هِي فسبد ػ» اهبم ػلٖ )ع(:  -3

الجتِ دس سٍاٗبت هتؼذدٕ ّن ػزت سا تجبُ وٌٌذُ ٍ اص ث٘ي ثشًذٓ ػمل ثِ ضوبس آٍسدُ است، اص رولِ اٗي سخي اه٘ش  -4

 ػزت آفت خشد است. [5]،« آفِ الّلتِ الؼزتُ»الوؤهٌ٘ي )ع( وِ فشهَد: 

  زيان َاي خًدپسىدي

 ٍلتٖ وسٖ دچبس ػزت ضذ، ػَاسض ٍ ػَالت صضتٖ ثش آى هتشتت هٖ ضَد، اص رولِ:

اٗبن اَى تشظٖ ػي »خَاّبًص ّن افضٍى خَاّذ ضذ. اهبم ػلٖ )ع( هٖ فشهبٗذ: ، دسًت٘زِ آى دضوٌبى ٍ ثشتکبر بر ديگران -1

 ثپشّ٘ض اص آًىِ خَدپسٌذ ثبضٖ، وِ دس ًت٘زِ ًبساظ٘بى اص تَ افضٍى ضًَذ. [6]،« ًفسه، ف٘ىخش السّبخط ػل٘ه

ص ثٌ٘ذ، دٗگشاى ّن ا وسٖ وِ خَد سا ثشتش اص ّوِ پٌذاسد، وسٖ سا لاٗك دٍستٖ ٍ هؼبضشت ًوٖ احساس تىُايي ي يحشت، -2

هبًذ. اٗي احسبس تٌْبٖٗ ٍ ًذاضتي اً٘س دس سٍاٗبت هتؼذدٕ ث٘بى  گزاسًذ، دسًت٘زِ تٌْب هٖ ضًَذ ٍ تٌْبٗص هٖ اٍ ًبساحت هٖ

 آٍستش اص خَدپسٌذٕ ً٘ست. ّ٘چ تٌْبٖٗ ٍحطت [7]،«لا ٍحذٓ اٍحص هِيَ الؼزت»ذ: فشهبٗ )ع( هٖذُ است، اص رولِ اهبم ػلٖض

ّش وبس اضبسُ ضذ وِ حبلت ػزت اًسبى سا دس پ٘طشٍٕ دس ػلن، ػجبدت،اخلاق حسٌِ، ً٘ىٖ ثِ دٗگشاى ٍ  عامل رکًد، -3

خَة دٗگش دچبس سوَد هٖ وٌذ، چَى دس حذٕ وِ ّست خَد سا وبهل هٖ ثٌ٘ذ ٍ اٗي خَد ثضسي ثٌٖ٘ ٍ خَدپسٌذٕ هبًغ 
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ػزت، ثبصداسًذُ اص طلت داًص است. اهبم  [8]،« الؼزت صبسف ػي طلت الؼِلن»سضذ اٍ هٖ ضَد. اهبم ّبدٕ )ع( هٖ فشهبٗذ: 

 چ٘ضٕ هخل ػزت ثِ خَثٖ ّب ظشس ًوٖ صًذ. [9]،« هب اَظَشَّ الوحبسي وبلؼزتِ»ػلٖ )ع( ّن فشهَدُ است: 

صفت ّوشاُ ثب تىجّش، غشٍس، فخشفشٍضٖ، هٌتّ ًْبدى، سٗب ٍ .. هٖ ضَد ػول ّب سا تجبُ ٍ ثٖ چَى اٗي  تباٌ کىىدٌ عمل خير، -4

احش هٖ وٌذ ٍ ػجبدت سا ثٖ ارش هٖ سبصد. اهبم صبدق )ع( هٖ فشهبٗذ: دٍ هشد ٍاسد هسزذ هٖ ضًَذ، ٗىٖ ػبثذ ٍ دٗگشٕ فبسك. 

ٍ آى ػبثذ فبسك هٖ ضَد، چشا وِ ػبثذ دس هسزذ، پَ٘ستِ ٍ اص هسزذ ث٘شٍى هٖ آٌٗذ، دس حبل٘ىِ آى فبسك اص صذٗمبى هٖ ضَد 

ثِ فىش اٗي است وِ چِ اًسبى ػبثذٕ ّستن ٍ ثِ ػجبدت خَٗص هٖ ًبصد، اهب فبسك دس اًذٗطٔ تَثِ ٍ پط٘وبًٖ اص فسك خَٗص 

 [11]است، تَثِ ٍ استغفبس هٖ وٌذ.

 

اٗي است وِ گفتِ اًذ: گٌبّٖ وِ تَ سا ثِ ػزس آٍسد، ثْتش اص طبػتٖ است وِ تَ سا ثِ ػُزت آٍسد ٍ اٗي ًىتِ دس سٍاٗبت ّن 

گٌبّٖ وِ تَ سا ًبساحت وٌذ، ًضد  [11]،« س٘ئٔ تسَءنُ خ٘ش ػٌٌذالله هِي حسٌٔ تؼزجهَ»اهبم ػلٖ )ع( فشهَدُ است:  هطشح است.

 خذا ثْتش اص حسٌِ ٍ وبس ً٘ىٖ است وِ تَ سا ثِ ػزت ٍ خَدپسٌذٕ آٍسد.

  اقسام عجب ي درمان آن

 دس وتت اخلالٖ، السبم آى ثِ تٌبست اٌٗىِ ػبهل ٍ سجت آم چِ ثبضذ ثِ ّطت ًَع ًمس٘ن وشدُ اًذ.

دسهبى آى تفىّش دس آلَدگْ٘بٕ ثبطٌٖ، ً٘ض پَس٘ذى ٍ اص ّن پبض٘ذى ّو٘ي رسذ  عجب بٍ جمال ي اودام ي صًرت زيبا، -1

 پس اص هشي ٍ ثَ گشفتي آى است.

دسهبًص آى است وِ ٗه تت سبدُ اًسبى لَٕ سا ثش صه٘ي هٖ افىٌذ ٍ ٗه پطِ ٍ هگس ٍ  عجب بٍ قدرت ي ويري، -2

 خبسٍخس اٍ سا ػبرض هٖ وٌذ.

دسهبًص آى است وِ اٍلاً اٌْٗب سا اص سَٕ خذا ثذاًذ، حبً٘بً تَرِ وٌذ وِ گبّٖ ثب ووتشٗي  عجب بٍ عقل ي ًَش ي ذکايت، -3

 ٕ ٍ دهبغٖ هٖ ضَد ٍ هعحىٔ دٗگشاى هٖ گشدد.ث٘وبسٕ دچبس اختلال فىش
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ػلارص آى است وِ ثذاًذ اگش دس فعبٗل ٍ اخلاق، ثشخلاف خبًَادُ ٍ دٍدهبى ضشٗفص ثبضذ  عجب بٍ وسب ي خاودان، -4

 اسصضٖ ًذاسد.

 اص فعل پذس تَ سا چِ حبصل؟  گ٘شم وِ پذس تَ ثَد فبظل 

ٗبد ًجشد آًبى ثِ خبطش ظلوْبٗطبى ًضد خذا ٍ هشدم هٌفَسًذ ٍ دس ػلارص آى است وِ اص  عجب بٍ سلاطيه ي قدرتمىدان، -5

 آخشت ّن اّل دٍصخٌذ.

اًذ  آى است وِ ثذاًذ اٌْٗب ّوِ ظؼ٘ف ػلارص عجب بٍ زيادي ياران ي ي ديستان ي فرزودان ي خادمان ي حشَمَ ي خدََم، -6

 آٌٗذ. ن آًبى ثِ وبس ًوٍٖ سٍص ل٘بهت ّ ختِ ً٘ستٍ هبله ًفغ ٍ ظشس ً٘ستٌذ ٍ هشي وِ فشا سسذ اص ّ٘چ ٗه اص آًْب وبسٕ سب

 ثبٗذ اًذٗط٘ذ وِ اٌْٗب ًبپبٗذاسًذ ٍ اهبًتٖ هَلت دس دست اًسبًٌذ ٍ ٍفب ًوٖ وٌٌذ. عجب بٍ مال ي ثريت، -7

دسهبًص آى است وِ ّو٘طِ فىش خَد سا حك ٍ حَاة ًپٌذاسد ٍ هغشٍس افىبسش  عجب بٍ فکر ي اوديشٍ ي رأي خطا، -8

اص رولِ دسهبى ّبٖٗ وِ دس سٍاٗبت است، آى است وِ اًسبى  [12]بسٕ اص افىبس ٍ آساء ثٖ اصل، خطب ٍ غلط است.ًطَد، ثس٘

اص خَٗص ثذاًذ ٍ ّ٘چ وبس خ٘شٕ سا اص خَدش ،  ّ٘چ ٍلت خَد سا ثْتش اص دٗگشاى ًپٌذاسد ٍ ثِ ّش وس وِ هٖ سسذ، اٍ سا ثْتش

ٗستىخش لل٘ل الخ٘ش » ّشچٌذ ثس٘بس ون ثبضذ صٗبد ًذاًذ. اص سخٌبى پ٘بهجش اوشم )ظ( دس صفت اًسبى ّبٕ ػبلل اٗي است وِ : 

وبس ً٘ه اًذن اص دٗگشاى سا صٗبد هٖ ضوبسد ٍ وبس ً٘ه صٗبد اص خَدش سا ون ثِ  [13]،« هِي غ٘شُ، ٍ ٗستملّ وخ٘ش الخ٘شِ هي ًَفسِ

حسبة هٖ آٍسد. اهبم ثبلش )ع( ً٘ض فشهَد: سِ چ٘ض ووشضىي است: ٗىٖ صٗبد ضوشدى وبس خَٗص، دٍم فشاهَش وشدى گٌبّبى، 

ش: سرلُ استىخش ػولِ ًسَٖ رًَثِ ٍ اػزتَ ثشأِِٗحلاثٌ لب«سَم سإٔ خَد سا ثْتش اص دٗگشاى دٗذى.   [14]«.صوبتُ الظَّْ

 اسد ًْبدى ثِ دٗگشاى ٍ وبسّبٕ خَة دٗگشاى، هبًغ خَدپسٌذٕ هٖ ضَد. چِ ً٘ىَ گفتِ است خَارِ ػجذالله اًصبسٕ: -9

 ٘ت است ثضسي ثشوط٘ذى خَد سا اص رولٔ خلك، ثشگضٗذى خَد ساػ

 [15]دٗذى ّوِ وس سا ٍ ًذٗذى خَد سا  اص هشدهه دٗذُ ثجبٗذ آهَخت 
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 . 8فبطش، آِٗ [ 1]

 . 313، ظ 2اصَل وبفٖ، د [ 2]

  167ًْذ الجلاغِ، حىوت [ 3]

 . 5412غشس الحىن، حذٗج [ 4]

 . 3956غشسالحىن، حذٗج [ 5]

 . 2643ّوبى، حذٗج [ 6]

 . 113ًْذ الجلاغِ، حىوت [ 7]

 ، ثِ ًمل اص ثحبس الأًَاس. 11818ه٘ضاى الحىوِ، حذٗج [ 8]

 ، ثِ ًمل اص غشس الحىن 11796ه٘ضاى الحىوِ، حذٗج [ 9]

 . 354ػلل الطشاٗغ، ظ [ 11]

 . 46ًْذ الجلاغِ، حىوت [ 11]

ٍ  262، ظ 6ف٘ط وبضبًٖ، د « هحزٔ الج٘عبءِ»حوذ حسي لضٌٍٖٗ ٍ ه« وطف الخطبءِ»، تفص٘ل ث٘طتش دس وتبةِ 168ضجش، ظ « الأخلاق»ثب استفبدُ اص وتبة [ 12]

 . 331، ظ1ًشالٖ، د« ربهغ السؼبدات»

 ، ثِ ًمل اص هستذسن الَسبئل. 11841ه٘ضاى الحىوِ، حذٗج [ 13]

 ، ثِ ًمل اص خصبل. 11844ّوبى، حذٗج [ 14]

 .91، ظ 2چى٘ذٓ اًذٗطِ ّب، د [ 15]

  چکيدٌ

 اًسبى پٌذاس ووبلٖ دس خَٗص وٌذ ٍ ثذٗي خ٘بل، حبلت خَدپسٌذٕ ٍ اثتْبد دس اٍ پ٘ذا ضذُ خَد ػُزت آى است و ِ

 سا ثْتش اص دٗگشاى ثپٌذاسد.

 .ػُزت اص ثذتشٗي سرائل اخلالٖ است ٍ اًسبى سا اص خذاٗص هحزَة وشد ٍ اص تىبهلص ثبص هٖ داسد 

 سبس تٌْبٖٗ ٍ ٍحطت، سوَد ٍ تجبّٖ ػول خ٘ش.اص رولِ صٗبًْبٕ خَدپسٌذٕ ػجبستٌذ اص: تىجش ثش دٗگشاى، اح 

 .دس وتت اخلالٖ، السبم ػُزت سا ثِ تٌبست ػَاهل آى ثِ ّطت ًَع تمس٘ن وشدُ اًذ ٍ دسهبى آًْب سا ثشضوشدُ اًذ 

 گبُ خَد سا ثْتش اص دٗگشاى ًپٌذاسد.)ع( آهذُ آى است وِ اًسبى ّ٘چّبٕ ػزُت وِ دس سٍاٗبت هؼصَه٘ي اص رولِ دسهبى 
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 حب دنیا

  مقدمه

اًسبى، تٌْب هَرَدٕ است وِ هٖ تَاًذ دس اٗي رْبى تزلّٖ ّوِ اسوبء ٍ غفبت الْٖ ثبضذ؛ ٍ ًگشش دسست ثِ دً٘ب ّوبًب ًگبُ 

لله اثضاسٕ ٍ آلٖ ثِ آى است. هؤهٌبى ثب ثْشُ گ٘شٕ اص دً٘ب ثشإ فؼل٘ت ثخط٘ذى ثِ ووبل ٍرَدٕ خَد ٍ ٍاغل ضذى ثِ لمبء ا

آهبدُ هٖ گشدًذ. دسآى ٌّگبم دٗگش ًِ دس اٗي دً٘ب هٖ گٌزٌذ ٍ ًِ ثِ آى احت٘برٖ داسًذ؛ پس ثب هشي، اص اٗي سشإ چٌذ سٍصُ ثِ 

دٗبس ثمب سحلت هٖ وٌٌذ. آًْبٖٗ وِ ثِ دً٘ب ًِ ثِ ػٌَاى اثضاس ووبل وِ ثِ ًظش استملالٖ ٍ چًَبى ّذف هٖ ًگشًذ، ّوتٖ رض ثْشُ 

ٕ تب آخشٗي حذ هوىي ًذاسًذ ٍ اٗي ّوبى دً٘بطلجٖ دس ثشاثش حت آخشت رَٖٗ ٍ خذاخَاّٖ است. ّش چٌذ ثشدى اص لزاٗز هبد

ثٌب ثِ سٌت حبون ثش رْبى هبدٕ، پس اص هذتٖ وَتبُ هشي، دست اٗي دستِ سا ً٘ض اص دً٘ب وَتبُ هٖ وٌذ، اهب اٌٗبى ثِ خبطش 

 بى سا ثشإ لمبءالله، سؾَاى الْٖ ٍ رٌبت الٌؼ٘ن آهبدُ ًىشدُ اًذ.دلجستگٖ ثِ لزاٗز هبدٕ، خَد سا ثِ ووبل خَٗص ًشس٘ذُ ٍ ر

ّذف اٗي دسس، ٗبدآٍسٕ اٗي ًىتِ است وِ وَتبّٖ ػولٖ اًسبى دس چطن پَضٖ اص ضَْات ػَالن سِ گبًِ طج٘ؼت، هخبل ٍ 

ٗذ ثب توسه ثِ آسهبًْبٕ ػمل، تٌْب اص ًگبُ استملالٖ اٍ ثِ دً٘ب ٍ دلجستگٖ ثِ لزات هحذٍد آى ًطأت هٖ گ٘شد، ٍ ّوگبى ثب

 اخلالٖ، دلجستگٖ خَد سا ثِ دً٘ب ٍ غ٘ش خذا لطغ وٌٌذ.

دس اٗي ٍاحذ آهَصضٖ ثب اٗي ػٌبٍٗي هَارْ٘ن: حت دً٘ب، دً٘ب چ٘ست، دً٘بٕ هزهَم ٍ دً٘بٕ هحجَة، حت دً٘ب دس سٍاٗبت ٍ 

 ساّْبٕ وبستي اص حت دً٘ب.



 

 
 

  محتواي آموسشي

  حةّ دنيا

ٗىٖ اص هَؾَػبت رذّٕ ٍ هْن ٍ اص آفبت خطشًبن ثشإ اًسبى ثِ ضوبس آهذُ است. هزهّت ٍ « ً٘بحتّ د»دس هجبحج اخلالٖ 

دس احبدٗج ٍ هتَى اخلالٖ ٍ ػشفبًٖ دٗذُ هٖ ضَد، دس ووتشٗي هَؾَػٖ اٗي چٌ٘ي هطَْد است ٍ « دً٘ب»ًىَّطٖ وِ دسثبسُ 

 [1]«.الذً٘ب سأسٔ ولِّ خط٘ئٍِ حتّ»دس حذٗج ًجَٕ سٗطِ ٍ اسبس ّش خطب حتّ دً٘ب ثِ ضوبس آهذُ است: 

  دنيا چيست؟

دً٘ب دس همبثل آخشت ثِ ضوبس هٖ آٗذ. صًذگٖ دس اٗي دً٘ب ثب ّوِ لزاٗزش ٍ حشٍت ٍ ربُ ٍ همبم ٍ تؼلّمبت ثِ ّوسش ٍ فشصًذاى 

ِ ٍ خَساوٖ ٍ ًَض٘ذًٖ ٍ ػ٘ص ٍ ًَض٘ذًٖ ّبٕ آى، گبّٖ اًسبى سا اص ووبل ٍ خذا ٍ آخشت ٍ سؼبدت ثبص ٍ دٍستبى ٍ خبً

هٖ داسد ٍ ثِ ربٕ اٌٗىِ ٍس٘لِ تؼبلٖ ٍ سضذ هؼٌَٕ ٍ اًسبًٖ گشدد، هبًغ هٖ گشدد. دلجستگٖ ثِ دً٘ب، اًسبى سا اص اًذٗطِ ثِ 

گٖ ثِ صى ٍ فشصًذ، اًسبى سا اص اًزبم ٍظبٗفٖ وِ ثش اٗي هحجتّ همذمّ آخشت ٍ ػول ثشإ هشحلِ پس اص هشي ثبصهٖ داسد. ٍاثست

 است ثبصهٖ داسد. ػلالِ ثِ حشٍت ٍ همبم، اًسبى سا اص اًفبق ٍ احسبى ٍ اٗخبس ثبصهٖ داسد.

ل ثشتش صًذگٖ دً٘ب سا دٍست داضتي، سذّٕ دس ثشاثش رْبد ٍ فذاوبسٕ دس ساُ خذا ٍ فذا وشدى هبل ٍ ربى هٖ ضَد اًسبى ثِ هشاح

اص دً٘ب ًٌ٘ذٗطذ ٍ ّوِ ّوت ٍ تلاش خَد سا ثشإ آثبد وشدى دً٘بٕ خَٗص غشف وٌذ ٍ ّشگض ّن س٘ش ًطَد. ثِ تؼج٘ش اص 

دٍ گشسٌِ اًذ وِ ّشگض س٘ش ًوٖ ضًَذ: طبلت ػلن ٍ طبلت [2] ،...« هٌَْهبى لاٗطجؼبى: طبلت ػلن ٍ طبلت دً٘ب »اه٘شالوؤهٌبى: 

 دً٘ب.

  دنياي مذموم و محثوب

دس سٍاٗبت ّن اص هزهتّ دً٘ب فشاٍاى سخي گفتِ ضذُ، ّن اص هبل ثِ ػٌَاى ووه ثشإ طبػت الْٖ ٗب ٍس٘لِ إ ثشإ ووه ثِ 

بش، اص ثشتشٗي ػجبدت ّب هحسَة هٖ ضَد. طجؼبً هحشٍه٘ي ستبٗص ضذُ ٍ طلت حلال ٍ وست دسآهذ ثشإ صًذگٖ ٍ اهشاس هؼ

 ثبٗذ تفى٘ىٖ غَست گ٘شد تب اٗي دٍ هَؾَع خلط ًطَد.

آًچِ ًبپسٌذ ٍ ًىَّ٘ذُ است، ًِ خَد دً٘ب، ثلىِ دلجستگٖ ثِ دً٘ب ٍ ّذف لشاس گشفتي آى است ٍ اگش ّو٘ي دً٘ب ٗؼٌٖ هبل ٍ 

... ثِ ػٌَاى اثضاس سضذ سٍحٖ ٍ تأه٘ي آخشت ٍ خذهت ثِ هشدم حشٍت، خبًِ ٍ صًذگٖ، اهىبًبت ٍ همبم، ّوسش ٍ فشصًذاى ٍ 
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 «هٓتْزٓشُ اٍل٘بءالله»ٍ  «هسزذاحجّبءالله» ثبضذ، ثس٘بس ّن پسٌذٗذُ است. چَى دً٘ب هضسػِ آخشت است ٍ دس سٍاٗبت اص آى ثِ ػٌَاى

 [3]ٗبد ضذُ است.

آًچِ اص ًظش اسلام »داسد، حتٖ اٗي سا وِ هٖ گٌَٗذ  ًْذ الجلاغِبسُ دً٘ب اص دٗذگبُ دس ثحج هجسَطٖ وِ دسث ضْ٘ذ هطْشٕ

وبهل ًوٖ داًذ ٍ هٖ ًَٗسذ ػلالِ ّب ٍ ػَاطف ٍ توبٗلات، رضءِ سشضت اًسبى « هطشٍد است، ػلالِ ثِ دً٘بست ًِ خَد دً٘ب

همػَد اص ػلالِ ٍ تؼلّك، ثستِ ثَدى ثِ اهَس هبدٕ  هٌظَس اص ػلالِ ثِ دً٘ب، توبٗلات طج٘ؼٖ ٍ فطشٕ ً٘ست،»است ٍ هٖ افضاٗذ: 

ٍ دًَٕ٘ ٍ دس اسبست آًْب ثَدى است وِ تَلّف ٍ سوَد است ٍ ثبص اٗستبدى اص حشوت ٍ پشٍاص است ٍ سىَى ٍ ً٘ستٖ است. 

 [4]«.اٗي است وِ دً٘ب پشستٖ ًبم داسد ٍ اسلام سخت ثب آى هجبسصُ هٖ وٌذ

پس اص رلَُ ّبٕ دً٘ب، ّشچِ وِ اًسبى سا اص خذا دٍس هٖ وٌذ )ّشچٌذ ًوبص ٍ ػجبدت ٍ رْبد ٍ اًفبق ثبضذ( ًبپسٌذ است ٍ 

آچِ لشة آٍس ثِ ّشچِ وِ ٍس٘لِ تمشة ثِ خذا ٍ وست آخشت ثبضذ، پسٌذٗذُ است. ثِ تؼج٘ش دٗگش اص ٍسبئل ٍ اهىبًبت دً٘ب 

خذا ثبضذ، دً٘ب ً٘ست ثلىِ آخشت است ٍ اص هسبٗل آخشتٖ هخل ًوبص ٍ ػجبدت ٍ پبسسبٖٗ، آًچِ سجت ثٔؼذ اص خذا گشدد، 

دً٘بست. ٍلٖ اص آًزب وِ اغلت هشدم چٌبًٌذ وِ ثب تشن دً٘ب ٍ هظبّش ٍ رلَُ ّب ٍ لزاٗز آى ثِ خذا ٍ سؼبدت اخشٍٕ ًوٖ 

الْٖ دػَت ثِ تشن دً٘ب ضذُ، تب دً٘ب ل٘ذ ٍ ثٌذٕ ثش دست ٍ پبٕ اًسبى ًطَد ٍ اٍ سا اص پ٘وَدى سسٌذ، دس تَغِ٘ ّبٕ سّجشاى 

 ساُ خذا ٍ آخشت ثبص ًذاسد.

 

  حة دنيا و آخزت

ًحَٕ تمبثل ث٘ي دً٘ب ٍ آخشت ٗب حتّ دً٘ب ٍ آخشت دٗذُ هٖ ضَدٍ اٌٗىِ گشاٗص ثِ ّش ٗه، اًسبى سا اص دٗگشٕ دس سٍاٗبت، ثِ 

 ثبصهٖ داسد ٍ دٍس هٖ وٌذ. اص پ٘بهجش خذا )ظ( ًمل ضذُ است:

 [5]«.شاساِىّ فٖ طلت الذً٘ب اؾِشاسٌ ثبٙخشُ ٍ فٖ طلت اٙخشُ اؾِشاساً ثبلذً٘ب، فأؾشٍا ثبلذً٘ب فبًْب احكّ ثبلإؾ»

دس طلت دً٘ب ؾشس ثِ آخشت هٖ سسذ ٍ دس آخشت رَٖٗ ؾشس ثِ دً٘ب هٖ خَسد، پس ثِ دً٘ب ؾشس ثضً٘ذ وِ ثِ ؾشس صدى 

هخل الحشٗع ػلٖ الذً٘ب ووخل دٍدُٓ المضِّ، ولوّب اصدادت ػلٖ ًفسْب لفجب وبى اثَؼذ ضبٗستِ تش است. اص اهبم ثبلش )ع( سٍاٗت ضذُ: 
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ٍس خَدش سضتِ ثتٌذ، اص هخل آصهٌذ ثِ دً٘ب ّوچَى وشم اثشٗطن است وِ ّشچِ ث٘طتش د[6] ،« لْب هي اَلخشٍد حتّٖ توَتٓ ػوّبً

 ث٘شٍى آهذى دٍستش هٖ ضَد ) ٍ ساُ خشٍرص ثستِ هٖ ضَد( تب آًىِ اص غػِ هٖ ه٘شد.

اص اٗي سٍ دً٘ب سا ثِ ثبتلاق ٗب آة ضَس دسٗب تطجِ٘ وشدُ اًذ وِ اًسبى ّشچِ ث٘طتش دس آى فشٍ هٖ سٍد ٗب اص آى ثٌَضذ، فشٍتش هٖ 

ٖ ضَد. اٗي اص ًتبٗذ دلجستگٖ ٍ اسبست ًسجت ثِ دً٘بست. اهبم غبدق )ع( فشهَد: سٍد ٍ تطٌِ تش هٖ ضَد ٍ ساُ ًزبتص ثستِ ه

وسٖ وِ دل ثستِ ثِ دً٘ب ثبضذ، [7] ،« هٓي تَؼٓلُّك للجِ ثبلذً٘ب تَؼلكَ للجِ ثخلاث خِػبل؛ٍ ّنٍّ لا ٗفٌٖ ٍ اهلٌ لاٗٔذسن ٍ سربءٌ لاٌٗبل»

 دلص اس٘ش ٍ ٍاثستِ سِ خػلت هٖ ضَد: اًذٍُ ثٖ پبٗبى، آسصٍٕ دست ً٘بفتٌٖ ٍ اه٘ذ غ٘ش لبثل دستشسٖ.

هٓي وَخُشَ »اٗي ٍاثستگٖ، رذا ضذى اص دً٘ب سا ّن دضَاس هٖ سبصد. ًىتِ إ وِ دس سخي اهبم غبدق )ع( اٌٗگًَِ هطشح ضذُ است: 

 [8]«.٘ب، وبىَ اضذّ لِحٓسشتِ ػٌذ فشالْباضتجبوُِ ثبلذًّ

 وسٖ وِ دلجستگٖ ٍ ػلالِ اش ثِ دً٘ب صٗبد ثبضذ، حسشتص ٌّگبم رذا ضذى اص دً٘ب ضذٗذتش است.

  راه کاستن اس حةّ دنيا

ٌٖ ثشإ هػَى هبًذى اص اٗي سرٗلِ ٗب وبستي اص دلجستگٖ ثِ دً٘ب، ًىبتٖ ثِ چطن هٖ خَسد، اص اٗي دس سٍاٗبت ٍ تَغِ٘ ّبٕ دٗ

 لج٘ل:

دً٘ب ثِ ػٌَاى سف٘ك ً٘وِ ساُ ٍ ثٖ ٍفب هؼشفٖ ضذُ وِ ثِ ّ٘چ وس ٍفب ًوٖ وٌذ ٍ ّش وس ثبٗذ سٍصٕ اص اٗي  ناپايداري دنيا، -1

 «.آًچِ ًپبٗذ، دلجستگٖ سا ًطبٗذ» پس  رٌْن ثشٍد ٍ هحجَة ّبٕ دً٘بٖٗ سا اص دست ثذّذ.

چ٘ضٕ وِ ثِ سؼبدت اخشٍٕ لطوِ هٖ صًذ ٍ ّشچِ ثِ آى ًضدٗىتش ضَٗن اص آخشت ٍ خذا فبغلِ هٖ  ضزر سدن ته آخزت، -2

 گ٘شٗن، ضبٗستِ دلجبختي ً٘ست.

سا ثِ ػٌَاى هحجَة خَد  ثٌذگبى ػبسف خذا ٍ اًج٘بء ٍ اٍل٘ب ّ٘چ وذام دل ثِ دً٘ب ًجستٌذ ٍ دً٘ب سيزه اولياي الهي، -3

 ثشًگضٗذًذ، سبدُ صٗستٌذ ٍ ثِ آثبدٕ آخشت خَٗص پشداختٌذ.

دً٘ب ثشإ افشاد غ٘ش هْزّة، ثِ ربٕ آًىِ اثضاس وست آخشت ٍ سؾبٕ الْٖ ضَد، ٍس٘لِ غفلت ٍ گٌبُ  تستزي تزاي معصيت، -4

 ٍ دٍسٕ اص خذا هٖ ضَد. پس ثشإ هػًَ٘ت اص اٗي ػَاسؼ ًجبٗذ اس٘ش دً٘ب ضذ.
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وسٖ وِ خَد سا اس٘ش دً٘ب هٖ سبصد ٍ حتّ دً٘ب سا دس دلص رب هٖ دّذ، خَد سا اسصاى فشٍختِ است،  ارسش کزامت انسان، -5

 اًسبى ثشتش اص آى است وِ هؼطَلص دً٘ب ثبضذ.

ضذ. سٍص ل٘بهت سٍص هحبسجِ ٍ هؤاخزُ است، ّشوِ دس دً٘ب ثشخَسداستش ثبضذ، ثبٗذ پبسخگَ دس آخشت ثب دشواري حساب، -6

ّشوِ ثبهص ث٘ص ثشفص ث٘طتش. سجىجبلاى ٍ سجىجبساى دس آخشت صٍدتش ثِ همػذ هٖ سسٌذ. پس دً٘ب طلجٖ دس آخشت، وبس اًسبى 

 سا دضَاستش هٖ سبصد.

حشظ ًسجت ثِ دً٘ب پبٗبى ًذاسد. ّشوِ ث٘طتش دً٘ب طلت ثبضذ، گشسٌِ تش ٍ حشٗع تش هٖ ضَد  سيزي ناپذيزي دنيا طلثان، -7

 ًذ سٍحٖ ثِ سش هٖ ثشد. اهب اّل لٌبػت، سٍح آساهتش ٍ صًذگٖ آسَدُ تشٕ داسًذ.ٍ پَ٘ستِ دس س

 آٍسٗن. حذٗج ّن دسثبسُ ًىبت ٗبد ضذُ هٖ ّبٕ دٗگشٕ ّن ّست، ٍلٖ ثِ ّو٘ي چٌذ هَسد ثسٌذُ هٖ وٌ٘ن ٍ چٌذ ّب ٍ ساُ ًىتِ

ضوب سا تَغِ٘ هٖ وٌن اٗي دً٘ب سا  [9]« .شوْباٍغ٘ىن ثبلشفؽ لْزُ الذً٘ب التبسؤ لىن ٍ اِى لن تحجَا ت»اهبم ػلٖ )ع(:  -1

 سّب وٌ٘ذ، دً٘بٖٗ وِ اگش ضوب ّن ًخَاّ٘ذ آى سا تشن وٌ٘ذ، ضوب سا تشن هٖ وٌذ.

وسٖ وِ دً٘ب دٍست ثبضذ، تشس اص آخشت اص دلص  [11]« .ي للجِهٓي حت الذً٘ب رَّتٓ خَفٔ الاخشٓ هِ» اهبم وبظن )ع(:  -2

 هٖ سٍد.

اٌٗبى پ٘بهجشاى ٍ  [11]« .َّلاء اًج٘بءٔ الله ٍ اغف٘بٍُ تٌَضََّا ػي الذً٘ب ... حُن التعّ الػبلحَى آحبسّن» اهبم ػلٖ )ع(:  -3

 ثشگضٗذگبى خذاٌٗذ وِ اص دً٘ب خَد سا هٌضُّ ٍ پ٘شاستِ وشدُ اًذ، سپس غبلحبى ّن دس پٖ آًبى سُ پ٘وَدًذ.

اسصضٖ  اص خَاسٕ ٍ ثٖ [12]،« لله الّب فْ٘ب ٍ لاٌٗبل هب ػٌذُ الّب ثتشوْبهِي َّاى الذً٘ب ػلٖ الله اًِّ لا ٗؼػٖ ا»اهبم ػلٖ )ع(:  -4

 آٗذ. ضَد ٍ آًچِ ًضد خذاست، رض ثب تشن دً٘ب ثِ دست ًوٖ وِ خذا رض دس اٗي دً٘ب هؼػ٘ت ًوٖدً٘ب ثش خذا ّو٘ي ثس 

آٗب ّ٘چ  [13]،« اَلا حشّ ٗذع ّزُ اللوبظِٓ لِأّلْب؟ اًِ ل٘س لأًفسىن حويٌ اِلّب الزٌِٓ، فلاتج٘ؼَّب الاّ ثْب»اهبم ػلٖ )ع(:  -5

ص ٍاگزاسد )دً٘ب سا ثشإ دً٘بپشستبى ثٌْذ( ّوبًب ٍرَد ضوب ثْبٖٗ رض ثْطت إ ً٘ست وِ اٗي ً٘ن خَسدُ سا ثشإ اّل آصادُ

 ًذاسد، خَد سا رض ثِ ثْطت ًفشٍض٘ذ.

اص دً٘ب  [14]« .إحزسٍا الذً٘ب، فبىّ فٖ حلالْب حسبةٌ ٍ فٖ حشاهْب ػمبةٌ ٍ اٍلْب ػٌبءٌ ٍ آخشّب فٌبءٌ»اهبم ػلٖ )ع(:  -6

 ثپشّ٘ضٗذ، ّوبًب دس حلال آى حسبة ٍ دس حشام آى ػمبة است، اٍلص سًذ ٍ سختٖ ٍ آخشش ّن ًبثَدٕ است.
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 .353،ظ 5هحزٔ الج٘ؿبء، د[1]

 اص پ٘بهجش اػظن )ظ( ًمل ضذُ است.  46، ظ1، دس اغَل وبفٖ، د457ًْذ الجلاغِ، غجحٖ غبلح، حىوت [2]

 .131ًْذ الجلاغِ، حىوت [3]

 .265س٘شٕ دس ًْذ الجلاغِ، ثخص ّفتن، ظ [4]

 .131، ظ2اغَل وبفٖ، د[5]

 . 134ّوبى، ظ [6]

 . 321ّوبى، ظ [ 7]

 . 16ّوبى، حذٗج [ 8]

 . 99ًْذ الجلاغِ، خطجِ [ 9]

 . 315، ظ 78ثحبسالاًَاس، د [ 11]

 . 193، ظ 78، ٍ د54، ظ 72ّوبى، د [ 11]

 . 385ًْذ الجلاغِ، غجحٖ غبلح، حىوت [ 12]

 . 456ّوبى، حىوت [ 13]

 .23، ظ 78ثحبس الأًَاس، د [ 14]

 

  چکيده

  َٕسٗطِ ٍ اسبس ّش خطب داًستِ ضذُ است.« حت الذً٘ب سأسٔ ول خط٘ئِ»دس حذٗج ًج 

  ربٗگبُ اثذٕ اًسبى آخشت است ٍ دً٘ب ٗه هشحلِ گزساست. حت دً٘ب سجت هٖ ضَد اًسبى ثِ هشاحل ثشتش اص دً٘ب

 ًٌ٘ذٗطذ.

 ست، ًِ خَد دً٘ب، ثلىِ دلجستگٖ ثِ دً٘ب ٍ ّذف لشاس گشفتي آى است.آًچِ ًبپسٌذ ٍ ًىَّ٘ذُ ا 

  ،دس سٍاٗبت اسلاهٖ ثِ ًحَٕ تمبثل ث٘ي دً٘ب ٍ آخشت ثب حت دً٘ب ٍ آخشت دٗذُ هٖ ضَد ٍ اٌٗىِ گشاٗص ثِ ّش ٗه

 اًسبى سا اص دٗگشٕ ثبص هٖ داسد ٍ دٍس هٖ وٌذ.

 ً ىبتٖ اص لج٘ل: ًبپبٗذاسٕ دً٘ب، ؾشس صدى ثِ آخشت، س٘شُ اٍل٘بٕ دس سٍاٗبت اسلاهٖ ثشإ وبستي اص دلجستگٖ ثِ دً٘ب

 الْٖ، اسصش اًسبى ٍ دضَاسٕ سٍص حسبة،گَضضد ضذُ است.
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